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Società

Italiana di

Pediatria

23novembre
2013

ore 9.30 - 16.30

Sala Regia - Palazzo dei Priori

Piazza del Plebiscito 

Viterbo

PRESIDENZA

MASSIMO PALUMBO

SEGRETERIA SCIENTIFICA

L. Bevilacqua, M. Pacella, P. Stella 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

                     Penta Eventi srl

                     Via Giovanni Stanchi, 10 - 00152 - Roma

                     www.pentaeventi.com

                     info@pentaeventi.com

ISCRIZIONE

Il congresso è gratuito e riservato a medici, 

infermieri e infermieri pediatrici. 

Sono stati assegnati 4,5 crediti ECM.

con il patrocinio di:



Bambini e adolescenti italiani passano gran parte del loro

tempo in auto o a casa davanti alla tv e al computer. Nu-

merose ricerche sottolineano l’importanza dell’attività fisi-

ca e motoria sul piano del benessere e dello sviluppo psi-

cofisico in età evolutiva. La sedentarietà inoltre è un deter-

minante importante dell’obesità e di malattie croniche che

insorgono in età adulta. L’attività fisica e motoria devono

essere percepite nella nostra società come un investimen-

to per la salute delle generazioni future.

Questo il messaggio che la Società Italiana di Pediatria lan-

cia agli Stati Generali della Pediatria 2013 che si

svolgono in contemporanea in varie regioni il 20 novembre,

in concomitanza con la Giornata Mondiale del Bambino e

dell’Adolescente. “Il Bambino, l’attività motoria e

lo sport” è il tema comune a tutte le manifestazioni alle

quali prenderanno parte rappresentanti del mondo delle isti-

tuzioni, della scuola, dei media, dello sport ecc. Per contra-

stare la sedentarietà occorre infatti un approccio traversale

che tocca aspetti sociali, educativi, urba-

nistici, a cominciare da una diversa

visione dell’ educazione fisica a

scuola sino alla presenza di spa-

zi verdi nelle nostre città.

in occasione della
GIORNATA MONDIALE
DEL BAMBINO
E DELL’ADOLESCENTE

&
SPORT

9.30 - 13.00
PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO
A. Villani, Vicepresidente SIP
A.G. Ugazio, Past Presidente SIP 
M. Palumbo, Presidente SIP Lazio
G. Castellucci, Presidente SIP Umbria 

SALUTO AUTORITA’
M. Meroi, Presidente Provincia 
L. Michelini, Sindaco Viterbo 
Mons. L. Fumagalli, Vescovo di Viterbo 
L. Macchitella, Commissario AUSL 
D. Peroni, Dirigente USR Lazio AT Viterbo  

TAVOLA ROTONDA
Modera:  Federica Lupino, Giornalista

Franco Vita
Assessore Sport Provincia di Viterbo

Paolo Graziotti  
Giornalista sportivo Il Messaggero

Letizia Falcioni
(come le attività programmate dagli organismi scolastici, 
anche extracurricolari, favoriscono la pratica sportiva. 
Progetti scolastici di attività motoria-sportiva per studenti 
con disabilità)

Alessandro Pica
Delegato Provinciale CONI

Accademia dei Maestri dello sport:

Fabrizio Pellegrini  
Il bambino e lo sport                                         

Giuseppe Falco  
Il bambino e l’ambiente                                           

Michele Maffei 
Il bambino e il doping   
                                          

Antonio Palma
Segretario Regionale FIMP Lazio  

Gianni Giampietro  
Segretaria Provinciale FIMP Viterbo 
                                             
Associazione Genitori:
A.Ge - F.I.G.D.- A.G.D. - Eta Beta 

Dirigenti scolastici e Alunni Scuole Superiori 
Dibattito: Pediatri, Docenti, Famiglie e Rappresentanti delle 
Istituzioni.

13.00 - 14.30 BREAK

14.30 - 16.30 

CONGRESSO REGIONALE S.I.P.

I SESSIONE - LO SPORT E LA PEDIATRIA

Presidenti: A. Calzolari

Moderatori: V. Bembo, G. Bracaglia 

Sport e medicina riabilitativa                                              G. Cama 

Sport e bambino ipertensione                                       U. Giordano 

Sport e bambino con disabilità                                     M. Marcelli

II SESSIONE -  LO SPORT E LA PEDIATRIA

Presidenti: A. Pascalizi 

Moderatori: T. Rongai, P. Stella 

Sport e bambino con diabete                                           C. Arnaldi

Sport e bambino asma (valore della spirometria)   A. Turchetta  

Sport e Fibrosi cistica                                                       I. Marinelli 


